PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Codigo: FOR-PSS-570
PARA LA INCLUSION SOCIAL

i version 1
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C
L FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Fechd g";zm 18022010490
S NSO AL SUBDIRECCION PARA LA VEJEZ 130572
Pagina 1de 2

1. Servicio Social/Mod: 'idad/Estrategia: S, Integral de bienestar y cuidado
1.2 Localidad:

1.1, Unidad Operativa/Lote/Zona Hogar Nazareth Chinauta

. . 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Espacios para la_‘ealizacion/ Eje acidon Humana 5 4 12023 at| 24 . 2023*_
2.2. Nombre del encuentro:Recr. ando ambientes —

2.3. Acompanante social a cargo ¢ ° la digitacidn: Yennifer Liseth Velasquez Carrillo

3. DESARROLLO
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Getnerar espacios de partlcupacubn para las personas mayores a través de la realizacion de actividades gerogogica;, celebraciones de fechas especiales
entre otras, generando sentido de pertenencia institucional y disfrute del envejecimiento
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Reéli;zaract:i‘ dd N NN L DR TR0, OBJETIVOS EOPECIFICOS 1 e vy sl e i e s
o ctivida e; orientadas hacia el embellecimiento en diferentes espacios institucionales, fortaleciendo con ello el trabajo en equipo y sentido de
pertenencia institucional de las personas mayoies y cuidadores del Hogar.

Reali — R 33, METODOLOGIA
ealizary onent;r las actividades en pro del embeliecimiento y pertienencia institucional institucional
alistar los materiales necesarios para la actividad

e

R DA

Para el mes de abril se planearon 5 sesiones de la actividad recreando ambientes los dias 05, 10, 14, 20 y 25 de 2023.

Desde la estrategia de espacios para la realizacion una de las actividades propuestas es recreando ambientes, la cual es liderada por Gerontologia y
terapia ocupacional, se cuenta con el apoyo del equipo. Esta busca que las personas mayores creen sentido de pertenencia por la institucion y las
cosas de la misma y que apoyen las actividades en pro de un embellecimiento institucional.

para cada una de las sesiones se realiza la invitacion a participar.

sesidn del dia 05, 10 y 20 se convoca a personas mayores a realizar la actividad de embellecimiento de las diferentes zonas del hogar ademas de
que ellos ya realizan la actividad por gusto e interés y sentido de pertenencia.

sesion del dia 14 se convoco a personas mayores y profesionales para apoyar la actividad donde se lavan sillas.

Sesioén del 25 se realiza dia de campo con el talento humano y personas mayores, para el mantenimiento de la huerta y el compartir con animales
plantas e integracion de las personas mayores.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

En las sesiones trabajadas durante el mes de abril fueron 5y se realizaron asi:
La sesion del dia 05, 10 y 20 las personas mayores colaboran en regar, podar, abonar las diferentes plantas que son para el embellecimientcde la ¢
institucién. con cuatro personas mayores en los jardines realizados y cuidado por ellos mismos, el cual les genera sentido de pertenencia, ocupacion
del tiempo libre, recreando los ambientes y espacios institucionales.

La sesion del dia 14 se trabajé con un grupo de personas mayores y equipo interdisciplinario donde se apoya el lavado de sillas de los talleres donde
realizamos actividades, buscando generar sentido de pertenencia, y cuidado de los elementos que usamos a diario.

La sesion del dia 25 se trabajo con personas mayores y el equipo interdisciplinario el dia de campo, donde se nutre la tierra, se nega, se comparns
con los conejos, se siembra y se acomoda las verduras que estan listas para la venta.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

En la sesion del dia 14 y el 25 al terminar se da las gracias al talento humano y personas mayores e invitan a cuidar de los elementos institucionales
la otra sesion se agradece a las personas participantes y se motivan continuar haciendo esta actividad siempre,

se revisa el producto terminado y en qué actividad va a ser utilizado segun su finalidad, asi mismo en la jardineria, si se hace necesano trasplantar 0
ajustar horarios de rociado de las plantas. Se concluye con la importancia de cuidar nuestros espacios y hacerlos alegres a nuestra vida y disfrute de
los mismos.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.4 RECURSOS

hojas de acetato 30

colbon 1 tarro
lanas 2 madejas

4
7 personas
15 personas

materas
personas mayores
Talento humano




| 4. EVALUACION DEL ENVUEMRO i

A B N P

Se evndencna que las personas mayores les gusta participar de la actividad, el decorar Ioa esparlos pumclpar de 9stas Ies anima y se mtegran cada vez

mas
asi mismo los de los jardines ellos muestran agrado e interes de cuidar las plantas y recrear estos espacios

NOMBRE CEDULA FIRMA

Mig(/c' (pmec‘C(. \3. 411 704 JOI< iiod, Pirah

Davie| Voo V¥ 144, 193 D) Vo

Poben Tuya 3. 066. 069 ' o0

Fecha de evaluacién del encuentro: 28/04/2023

Nombre del profesional que evalua: Yennifer Velasquez em*' p@ UC/(W(X}' Rubiela Giraldo / Coordinadora MZ——
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